Szabalyok?

a gyermek bajnoksag szabalyai

1. szabaly A MINIKOSARLABDA

A minikosarlabda azon gyermekeknek - a kosarlabdasportra épulé - jatéka, akik a verseny megkezdésének
évében 11 évesek, vagy anndl fiatalabbak (U11).

Kiegészités: a gyermek korosztalyban azok a jatékosok szerepelnek, akik a verseny megkezdésének évében 10
évesek, vagy anndl fiatalabbak (U12).

4. szabaly A VONALAK
A minikosarlabda-pélya vonalai a normal kosarlabdapalyaval azonosak, egy eltéréssel:
= ablntetévonal 4,00 méterre van az alapvonaltél (nem 5,80-ra!);

Minden vonalnak 5 cm szélesnek, és tokéletesen lathatonak kell lennie.

6. szabaly A KOSARAK

A kosar a gy(r(ibél és a halébol all. Mindkét kosarnak 3,05 m-re kell lennie a talajtol.

8. szabdly TECHNIKAI FELSZERELES
A mini mérkézéseken a kdvetkezd technikai felszerelések sziikségesek:

mérkdzés ora,

hivatalos jegyz&konyv,

1-t6l 5-ig terjed6 szamozasu tablak, a jatékosok hibainak bemutatasara,
allithatd 6ra a holtidbk mérésére,

nyil, mellyel a tAmadas irdnyat jelzik a feldobas helyett,

elektromos vagy kézi eredményijelzé tabla,

24 mp méroé ora

15. szabaly A JATEKIDO

A jatékidd két tizenhat perces félidébdl all, a két félidé kdzott tizperces szlinettel. Mindkét félidé két-két nyolc
perces szakaszbdl all, s a szakaszok k6zott kotelez6 a két perces pihené.

Az id6mérd méri a mérkdzés jatékidejét a kdvetkezbk szerint’:
=  amérkbzésorat el kell inditani

— feldobaskor, amikor valamelyik ugro jatékos szabalyosan eliiti a labdat,

! a Kenguru Kupa szabalyait6l valo eltérések
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— sikertelen utolso vagy egyetlen biintetédobas utan,amikor a labda €16 marad és érint egy jatékost (vagy
egy jatékos érinti) a palyan,
— bedobasnal, amikor a labda érint egy jatékost (vagy egy jatékos érinti) a palyan

= A mérkézésorat meg kell allitani, amikor

— ajatékido letelik a negyed vagy hosszabbitas végén,

— ajatékvezetd sipol, mikdzben a labda él6,

— mezdnykosarat kapott az a csapat, amelyik holtid6t kért,

— sikeres mezénykosarat érnek el a negyedik negyed vagy barmelyik hosszabbitas utolso két (2)
percében,

— A 24 mp-es késziilék jelzése megszolal, mikbzben egy csapat birtokolja a labdat

17. szabaly A FELDOBAS

Feldobaskor a jatékvezetd fliggblegesen feldobja a labdat két ellenfél jatékos kdzott a korok egyikében.

A labdat az egyik vagy mindkét ugro jatékosnak el kell ttnie, de csak miutan az elérte legmagasabb pontjat.
Minden mas jatékosnak a koron kivil kell maradnia addig, amig a labdat el nem (tik.

Ezen szabalyok megszegése esetén a labdat a vétlen csapatnak kell adni hatarvonalon kivili bedobasra. Ha
mindkét csapat egyszerre kovetett el szabalysértést, a labdat Ujra fel kell dobni.

A jatékvezet6 feldobast itél, amikor:

ha két vagy tobb ellenfél jatékos a kezét szorosan a labdan tartja,

ha a hatarvonalon kivilre kerllé labdat utoljara egyszerre érintette két ellenfél jatékos,
ha a jatékvezetd nem tudja eldonteni, ki érintette utoljara a labdat,

ha a labda fennakad a kosar tartéjan,

ha a labda véletlendil alulrél jut a kosarba

Amikor feldobast itélnek, azt a legkdzelebbi kérben, a két érintett jatékos kdzott kell végrehajtani.
Modositas:

Minden olyan esetben, amikor korabban feldobassal folytatédott a jaték, most oldalbedobas kdvetkezik, mégpedig
a valtakozo labdabirtoklas szabalya alapjan. Az a csapat kapja meg el6szor a labdat, amely a mérkézést kezdé
feldobasnal nem tudta megszerezni azt.

A feldobast kovetbéen a jegyz&asztalnal nyillal jelzik, melyik iranyban folytatédik a jaték, amennyiben feldobas
kdvetkezne.

Az elsé feldobas utan életbe 1ép a valtakozé labdabirtoklas.

Valtakoz6 labdabirtoklas?®

a valtakozo labdabirtoklas lényege, hogy a labda feldobas helyett bedobassal valjon élévé,

- minden feldobashelyzetben a csapatok felvaltva jogosultak oldalbedobasra a feldobashelyzet
megtérténtéhez legkdzelebbi helyrél,

- az acsapat kezdi a valtakozé labdabirtoklast, amelyik az els6 negyedet kezd6 feldobas utan nem
szerez labdabirtoklast,

- anegyedet (hosszabbitast) az a csapat kezdi a jegyz6asztallal szemben végrehajtandé k6zépvonali

oldalbedobassal, amely a megel6z6 negyed (hosszabbitas) végén a kovetkez6 valtakozé

labdabirtoklasra jogosult volt,

A valtakoz6 labdabirtoklas akkor:

* Kezdédik, amikor
- alabda a bedobast végrehajté jatékos rendelkezésére all,

* Végzddik, amikor
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a labda érint, vagy a labdat szabalyosan érinti egy palyan 1évé jatékos,

a bedobast végrehajté csapat szabalysértést kovet el,

az él6 labda fennakad a kosar tartéjan a bedobas soran

azt, hogy melyik csapat jogosult hatarvonalon kiviili bedobasra a valtakozé labdabirtoklas elve alapjan,
egy, a csapat ellenfelének kosara felé mutaté nyillal kell jelezni,

a nyilat a valtakoz6 labdabirtoklas alapjan itélt hatarvonalon kiviili bedobéas végét kdvetéen azonnal
ellenkezd iranyba kell forditani,

a valtakozo labdabirtoklas alapjan itélt bedobas joga elvész, ha a csapat megsérti a bedobasra
vonatkozo el6irdsokat. A nyilat azonnal ellenkez6 iranyba kell forditani, jelezve, hogy a szabalysértést
elkdvetd csapat ellenfele valt jogosultta a kdvetkezd feldobashelyzetbdl szarmazé bedobasra. A
mérk&zést ezutan a szabalysértést elkdvett csapat ellenfelének bedobasaval kell folytatni, Ugy mint egy
barmilyen szabalysértést kdvetéen (azaz nem ugy, mint egy valtakoz6 labdabirtoklasbol szarmazé
bedobasnal),

barmelyik csapat altal elkdvetett hiba

* a negyed, hosszabbitas kezdete el6tt (az elsé negyedet kivéve), vagy
« a valtakozo6 labdabirtoklasbdl szarmazé bedobéas kdzben,

nem jelenti azt, hogy a bedob6 csapat elveszitené e véaltakozo labdabirtoklasbél szarmazo6 bedobas
jogét.

Ha egy ilyen hiba a negyedet (hosszabbitast) kezdé bedobas soran torténik, amikor a labda mar a
bedobast végrehajto jatékos rendelkezésére all, de még mielétt a labda érintene egy jatékost a palyan,
akkor azt a hibat jatékidében elkdvetett hibanak kell tekinteni, és annak megfeleléen kell biintetni.

18. szabaly A KOSAR (GOL) ES ERTEKE

A kosar akkor érvényes, amikor az éI6 labda fellilrél beesik a kosarba, benne marad vagy keresztiilhalad rajta. A
mezénybdl dobott kosar értéke 2 pont, mig a blintetébdl elért kosar értéke 1 pont.

Mezényjatékbdl vagy sikeres utolsé buntetédobas utan az ellenfél bedobasaval folytatédik a jaték, amelyet az
alapvonal barmelypontjardl el lehet végezni 5 masodpercen beliil.

Megjeqyzés:

van 3 pontos dobas (4. szabaly)

19. szabaly A DONTETLEN

Ha az elért pontok szama a negyedik szakasz végén mindkét csapatnal azonos, akkor ez a végeredmény, és
nem kell hosszabbitani.

Kiegészités:

Ha a mérk6zés dontetlen eredménnyel végzédik, a mérkdzést az a csapat nyeri, amelyik a félidében tobb
biintetédobast értékesitett.
Ha ez a pontszam is egyenl6, akkor

PwNPE

3 perc hosszabbitas kdvetkezik, illetve

tovabbi 3 perces hosszabbitasok mindaddig, amig nincs gyéztes.

A hosszabbitasokban barmelyik jatékos szerepelhet, aki még a jatékra jogosult.

Csapathibak szempontjabdl minden hosszabbitas ugy tekintendd, mint a negyedik negyed folytatésa"'.

Csoportmérkézések utani pontegyenléség (,kdrbeverés”) esetén a helyezések eldéntése a kdvetkezd modon

torténik:

pPwbdpE

a golkilénbség,

a dobott pontok szama,

a félidében értékesitett blintetédobasok szama,
sorsolas
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21. szabaly A CSEREJATEKOSOK

A csere a jaték olyan megszakitasa, mely cserejatékos kérésére toérténik.
Szabaly®

A csapat a cserelehet6ség alatt cserélhet jatékos(oka)t.

A cserelehet6ség akkor kezdédik:

- Amikor a labda holtta valik, a mérkézésorat megallitottak, és a jatékvezetd befejezte jelzéseit a
jegyz6asztal felé.

- A cserét kér6 csapat szamara, amikor ellene kosarat érnek el a negyedik negyed vagy barmelyik
hosszabbitas utolso kett6 (2) percében.

A cserelehet6ség akkor fejezédik be, amikor:

- Alabda a jatékos rendelkezésére all az elsé vagy egyetlen biintetédobashoz.
- Alabda a jatékos rendelkezésére all a bedobashoz.

Az a jatékos, akit lecseréltek, nem térhet vissza a jatékba, és az a cserejatékos, aki jatékossa valt, nem hagyhatja
el a jatékot addig, amig a labda Gjra holtta nem valik egy mérkézésora Ujrainditassal jaré idészak megtorténte
utan.

Kivételek:

- A csapat jatékosainak létszama 6t (5) f6 ala csokken a palyan.

- Egy tévedés helyeshitésében érintett jatékos a csapatpadon l, miutan szabalyosan lecserélték.
- A sérllt vagy vérz6 jatékost a holtid6 alatt kezelésben részesitették és Ujra jatékra képes.

Eljaras

Csak a cserejatékosnak van joga cserét kémi. Ezt 6 (nem az edzd vagy a segédedzd) ugy teheti meg, hogy
személyesen odamegy a jegyz6hoz, és — mikdzben a csere jelzését mutatja kezével — érthetéen cserét kér,
és/vagy lelll a cserepadra. Jatékra azonnal készen kell allnia.

A cserekérés csak azel6tt vonhato vissza, miel6tt a jegyz6 a késziilékével jelezné ezt a kérést.
Amint a cserelehet&ség elkezdédik, a jegyz6 hangjelzéssel értesitse a jatékvezetdket, hogy cserekérés tortént.

A cserejatékosnak a hatarvonalon kivil kell maradnia, amig a jatékvezetd bemutatja a csere jelzését, s int, hogy
palyara léphet.

A lecserélt jatékosnak sem a jegyzénél, sem a jatékvezeténél nem kell jelentkeznie. Megengedett, hogy
egyenesen a csapatpadjahoz menjen.

A cseréket a lehetd leggyorsabban kell végrehajtani. Azt a jatékost, aki elkdvette 5. személyi hibajat, vagy akit
kizartak a jatékbol, azonnal (30 masodpercen) beliil le kell cserélni. Ha a jatékvezetd véleménye szerint a jaték
folytatasat sziikségtelenil késleltetik, holtidét kell iri a vétkes csapat terhére. Ha a csapat nem rendelkezik mar
holtidével technikai hiba itélhet6é az edzé ellen.

Ha a cserét a csapatok terhére irt holtidd alatt vagy jatéksziinetben kérik, a cserejatékosnak pélyara lépés el6tt
jelentkeznie kell a jegyz6nél.

> Nemzetkozi kosarlabda jatékszabalyok (MKOSZ — Budapest, 2004) — 19.§
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A buntet6dobd jatékos lecserélhetd, feltéve hogy:

- A cserét azel6tt kérték, miel6tt az elsé vagy egyetlen blintetédobas elétti cserelehetéség befejezédne.
- Alabda holtta valik az utolsé vagy egyetlen biintetédobas utan.

A buntet6dobo jatékost le kell cserélni, ha:

- Megsértilt.
- Elkovette 6todik hibajat.
- Kizértak a jatékbal.

Ha a biintet6dobd jatékost lecserélik miutan a labda holtta valt az utols6 vagy egyetlen biintetédobast kévetéen,
az ellenfél szintén cserélhet egy jatékost, feltéve, hogy a cserét azel6tt kérték, miel6tt a labda élévé valna az
utolsé vagy egyetlen blintet6édobasnal.

Korlatozasok:

Csere nem engedélyezhet6 az egy hiba blintetéseként megitélt blintetédobasok k6zott vagy azokat kdvetéen
addig, amig a labda Gjra holtta nem valik egy mérkézésora Ujrainditast kdveté idészak utan.

Kivételek:

- Hibat itélnek a blintet6édobasok kozott. Ebben az esetben a biintetédobasokat be kell fejezni, majd a
cserét végre kell hajtani az Uj buntetés végrehajtasa elétt.

- Hibat itélnek, mielétt a labda élévé valna az utolsé vagy egyetlen blintetédobast kévetéen. Ebben az
esetben a cserét végre kell hajtani az (j blntetés végrehajtasa el6tt.

- Szabalysértést itélnek, miel6tt a labda él6vé valna az utolsé vagy egyetlen buntet6dobast kdvetden.
Ebben az esetben a cserét végre kell hajtani a bedobas végrehajtasa el6tt.
Tobb biintetédobasi és/vagy bedobasi egység esetén, amelyeket egynél tobb hiba biintetéseként
itélnek, minden blintetési egység kilén kezelend®é.

Nem engedélyezhet6 csere a kosarat elérd csapatnak, amikor a mérk6ézésorat olyan sikeres mezdnykosar utan
allitottdk meg, amely a negyedik negyed vagy barmelyik hosszabbitas utolsé kettd (2) percében esett, kivéve, ha
jatékvezetdk szakitottak meg a jatékot vagy a kosarat kapott csapat is kért cserét.

Kiegészités:

minden negyedben hat jatékos szerepelhet,

a jatékosok a negyedben szabadon cserélheték,

az elsd negyedben palyara lépett jatékosok (5 vagy 6 f6) a masodik negyedben nem szerepelhetnek ,

ha az els6 negyedben nem tortént csere, az a masodik negyedre nem viheté at,

a harmadik negyedben tetszéleges 5 (vagy 6) jatékos jatszhat,

a negyedik negyedben nem szerepelhetnek azok a jatékosok, akik a harmadikban a palyara léptek,

= ha egy csapat 10 jatékossal szerepel a mérk&zésen, akkor a a negyedekben nincs lehetésége a cserére
még sériilés vagy kipontozodas esetén sem,

=  ha egy csapat 11 jatékossal szerepel a mérkbézésen, a félidéknek csak egy-egy negyedében van
cserelehetésége,

= ha olyan negyedben torténik sériilés vagy kipontozodas, amelyben a csapatnak nincs cserelehetésége,
a negyedet kevesebb jatékossal kell befejeznie,

= cserélni barmikor lehet, amikor a labda jatékon kivdil van,

= cserélni lehet minden kosér utan,

= abuntet6dobast végrehajto jatékost a sikeres dobas utan lehet cserélni

33. szabaly A VISSZAJATSZAS

A sajat tamadotérfélen labdat birtoklo csapat jatékosa nem juttathatja vissza a labdat sajat védétérfelére. Ha ez
megtorténik, a labdat az ellenfél csapatanak kell odaitélni bedobasra, az oldalvonal kzéppontjanal.
A kdzépvonal a védéterfél része.
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35. szabaly A HIBAK

Hiba a szabalyok olyan megsértése, amely az ellenfelek k6zott személyi érintkezéssel jar, valamint a
sportszer(itlen magatartas.

Buintetés®
A személyi hibat be kell jegyezni az elkdvetd terhére.
- ha a hibat nem kosarradobo jatékos ellen kdvették el:

= ajaték a vétlen csapat hatarvonalon kiviili bedobasaval folytatddik a szabalyszegés helyéhez
legk6zelebbi pontrdl,

= ha az elkdvetd csapat mar a blintetészabaly hatalya alatt van, akkor a 41. § (Csapathibak: Biintetés)
el6irasait kell alkalmazni

- Ha a hibat kosarradobd jatékos ellen kdvették el, akkor a vétlen jatékos javara biintetédobas(oka)t kell
itéIni a kdvetkezdk szerint:

= ha a mezdnybél végzett kosarradobas sikeres, akkor a kosar érvényes, és egy (1) biintetédobast kell
itélni,

= ha a kettdpontos mezdnykosar teriiletérdl végrehajtott kosarradobas sikertelen, ketté (2) biintetédobast
kell itélni,

= ha a harompontos mezdnykosar tertletérdl végrehajtott kosarradobas sikertelen, harom (3)
buntetédobast kell itélni,

= ha ajatékos elleni hibat a mérk6ézésoéra barmelyik negyed vagy hosszabbitas jatékidejének lejartat kdzld
jelzésével egyidejlileg vagy kézvetlenlll azt megel6z8en kovetik el, illetve akkor, amikor a 24 mp-es
késziilék jelzésének megszolalasakor a labda még a jatékos kezében van, és a mezénybdl végzett
kosarradobas sikeres, akkor a kosar nem érvényes. Kett6 (2) vagy harom (3) blintetédobast kell itélni

Csapathibak: buintetés’
Meghatarozas

- Ha a csapat egy negyedben elkdvette a negyedik (4) csapathibajat a jatékosai ellen megitélt személyi
vagy technikai hibak kdvetkeztében, akkor életbe Iép a csapatra vonatkozé biintetészabaly.

- Ajatéksziinetben elkovetett csapathibak abba a negyedbe vagy hosszabbitasba szamitanak, amelyik az
adott szlinetet koveti.

- Csapathibak szempontjabdl minden hosszabbitas ugy tekintendd, mint a negyedik negyed folytatasa.

Szabaly

- Amikor egy csapat a blintetészabaly hatalya alatt van, a jatékosaik altal vétett minden tovabbi, nem
kosarra dob¢ jatékos ellen elkdvetett személyi hibaért, bedobas helyett ketté (2) blintetédobast kell itélni.

- Ha a személyi hibat az él6 labdat birtoklo vagy bedobasra jogosult csapat jatékosa koveti el, nem kell
kett6 (2) blintetédobast itélni.

Ha a hibat kosarra dobo jatékos ellen kdvették el, és a dobas sikertelen volt, akkor a kosarra dobd jatékos két
blintet6dobast dobhat. Ha a kosarradobas sikeres volt, akkor nincs buintetédobas, s a jaték az ellenfél alapvonali
bedobéasaval folytatadik.

A buntet6dobas egy jatékosnak adott olyan lehetéség, amikor a blintetévonal mégul és a félkérén belllrdl
zavartalanul dobhat kosarra, és egy pontot szerezhet. A blintetédobast az a jatékos végzi el, aki ellen a személyi

® Nemzetkozi kosarlabda jatékszabalyok (MKOSZ — Budapest, 2004) — 34.28§
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hibat elkdvették.
Ha egy jatékost kiallitottak ismételt sportszeritlen viselkedésért, a biintetéket az ellenfél barmely jatékosa
dobhatja.
Kiegészités:
= amérkdzés félidejében minkét csapat azon jatékosai, akik a jegyz6kényvben szerepelnek, egy-egy
biintetédobast hajtanak végre, melynek eredménye a mérkézés eredményébe beszamitandé
= ha egy jatékos még az elsé félidében kipontozodik, a félidei biintetédobast végrehajthatja

43. szabaly AZ IDOKERES

Minden negyedben csapatonként egy holtidé kérhetd.

A hosszabbitas(ok)ban csapatonként egy holtidé kérheté.
Az id6kérés idétartama 60 masodperc.

Az id6kérést az edzdnek a jegyzbasztalnal jelezni kell.

Kiegészités:

Ha a csapat egy negyedben nem élt az idékérés lehetéségével, azt nem viheti at masik negyedre.

KIEGESZITESEK

1. A védekezésre vonatkozé szabéalyok

= A mérkdzések teljes ideje alatt az emberfogasos védekezés kotelezd!

= Tilos a teriiletvédekezés barmilyen formaja!

=  Tudatos teriiletvédekezésnél a gyereket elssorban figyelmeztetni kell, majd a hibat vétd jatékost
(jatékosokat) technikai hibaval sijtani. Tovabbi esetekben pedig kiallitani.

= Besegit6 védekezés lehetséges. A besegitd védbnek a sajat véddsjérdl (védstavolsagbal) kell indulnia, a
labdas tamado6 megallitdsa utan vagy vissza kell térnie a sajat tamaddja mellé, vagy a védéknek
tamadot kell cserélniiik az adott tamadas idejére.

=  Annak megitélése, hogy egy csapat tagjai tudatosan alkalmazzak a tertletvédekezést, vagy csak kezdd
mivoltukbdl fakadé hianyossagaik miatt nem jatszanak emberfogasos védekezést, a JATEKVEZETO
FELADATA!
(A védekezés hianyossagaira a Versenybirdsag jelenlévé tagja jogosult felhivni a jatékvezeték és az
edzdék figyelmét.)

2. A jatékosok szerepeltetése

=  Minden jatékos abban a csapatban kételes szerepelni, amelyik csapat tagjaként az elsé alkalommal a
hivatalos jegyz6kdnyvbe a neve bekerdilt.
= Az ettél valo eltérésre csak a Versenybirdsag adhat engedélyt.

3. A’kinem allas”

= Az a csapat, amely egy adott fordulé barmelyik mérkézésén 10 jatékosnal kevesebbet szerepeltet, ki
nem allast” kovet el.

7. oldal



4. Hianyos létszamu csapatok

9 vagy 8 f6 esetén — a mérkoézést le kell jatszani

= a palyan elért eredmény a végeredmény
= avétkes csapat a kiallasért jaré pontot nem kapja meg, tovabba biintetépontot kap
= a hianyos létszamU csapat jatékosai altal dobott pontok a dobolistara felkeriilnek

7 f6 esetén - a mérkoézést le kell jatszani

a meérkézés végeredménye 20:0 a vétlen csapat javara

a vétkes csapat a kiallasért jaré pontot nem kapja meg, tovabba blintetépontot kap

a hianyos létszamu csapat jatékosai altal dobott pontok a dobdlistara nem keriilnek fel

mindkét esetben: a vétlen csapat edzdje jogosult meghatarozni, hogy ki ne jatsszon az adott
negyedben

egyik jatékos sem jatszhat négy negyedben

= amelyik csapat az alapszakaszban harom (3) forduléban hidnyos Iétszammal all ki, a Bajnokok
Tornajara nem kvalifikalhatja magat és jatékosait

5. Kipontozddas:

= azels6 félidében kipontozddott jatékos is dobhat félidei biintetét
=  ha egy negyedben két (harom) jatékos pontozdédik ki, a negyedet négy (harom, kettd) jatékos fejezi be

6. 6. A tamadoéidSre vonatkozd szabalyok

= A mérkézéseken a tamadoidét mérni kell.
= A mérkézéseken a nyolc masodperces szabaly érvényes.

8. oldal
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